
Мамина школа 
«ВМЕСТЕ ВЕСЕЛО ИГРАТЬ!» 

«Благоприятное взаимодействие всех участников образовательного процесса» 

 
В группах раннего возраста «ПОЛЯНКА» и «СМЕШАРИКИ»   

состоялись игровые мероприятия «Вместе весело играть» в рамках 
работы Маминой школы.  Встречи организованы педагогом-
психологом МБДОУ № 301  Александровой Ульяной 
Александровной и посвящены знакомству родителей  с 
особенностями организации психолого-педагогического процесса 
в детском саду с учетом возрастных особенностей детей. Ведущим 
выступала педагог-психолог, а родители и дети были активными 
участниками игр и упражнений, которые направлены на 
развитие социально-коммуникативных навыков, игровых 
навыков, произвольного поведения, а также на снятие 
эмоционального и мышечного напряжения. Такое 
взаимодействие родителей и детей в стенах детского сада 

позволяет установить благоприятное взаимодействие всех 
участников образовательного процесса, смягчить процесс 
адаптации детей к детскому саду, представить  родителям  
способы развития детей через игру.  

 
Малыши и родители вместе с педагогом-психологом играли 

в подвижные игры под музыку, путешествовали на автобусе, 
гуляли по зоопарку и изображали животных, на самолете 
отправились в лес и там помогали собирать орешки для Белочки, 
а в конце путешествия мамы делали своим детям расслабляющий 
массаж для снятие психоэмоционального напряжения.   



  


